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Серія  диссертсщгй,  защищавшихся  въ  ИМПЕРАТОРСКОЙ  Воен- 
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ДИССЕРТАЦІЯ 

НА  СТЕПЕНЬ  ДОКТОРА  МЕДИЦИНЫ 

Григорія  Горскаго 


Докторскую  дпссертацію  лекаря  Горскаго,  подъ  заглавіемъ  „О  вліяіііи  угле- 
кислаго  литія  па  азотистый  обмѣнъ  у  здоровыхъ  люден",  печатать  разрѣшается 
съ  тѣмъ,  чтобы  по  отпечатапіи  опой  было  представлено  въ  коп(|іеренцію  Пмпк- 
гАтогской  Воепно-Медиципской  Академіп  500  экземпляровъ  ея.  С.-Петербургъ, 
апрѣля  16-го  дня  1888  года. 

Ученый  Секретарь  В.  Птиутинъ. 


«Прежде  думали,  говорить  Ѵоіі  что  окисленія  въ  орга- 
низмѣ  становятся  возможными  при  помощи  щелочности  крови, 
почему,  полагаетъ  МіаПіе,  щелочи  являются  причиною  увеличен- 
наго  выдѣленія  углекислоты  и  мочевины.  Опыты  не  оправдывали 
однако  этого  мнѣнія;  ихъ  результаты  во  всякомъ  случаѣ  бывали 
различны,  такъ  какъ  въ  большинствѣ  случаевъ  были  употре- 
блены невѣрные  способы».  Изложивъ  наблюденія  авторовъ  надъ 
различными  щелочами,  (Мііисіі  и  Зеѵегіп  надъ  углекислымъ  нат- 
ромъ,  8сЬго(іег,  Ѵоіі  надъ  углекислымъ  амміакомъ,  8а1ко"ѵѵ8ку 
надъ  фосфорнокислымъ  натромъ,  Веі§е1  и  Яаікотѵзку  надъ  се- 
литрой, 8а1ко\ѵ8ку  и  Мшік  надъ  уксуснокислымъ  натромъ),  Ѵоіѣ 
находить  въ  дѣйствіи  ихъ  на  азотистый  метаморфозъ  большую 
аналогію  между  собою  и  съ  дѣйствіемъ  хлористаго  натра,  которое 
главнымъ  образомъ  сводится  къ  повышенному  выдѣленію  воды 
мочею  и  сравнительно  небольшому  наростанію  мочеваго  азота 
(мочевины).  Послѣднее,  конечно,  можно,  какъ  и  думаетъ  8а1ко"\ѵ- 
8ку  объ  уксуснокисломъ  натрѣ,  отнесть  не  на  счетъ  большаго 
распаденія  бѣлка,  а  на  счетъ  вымыванія  его  изъ  тканей. 

Изслѣдованія  вліянія  щелочей  на  азотистый  обмѣнъ  при  со- 
блюденіи  тѣхъ  условій,  который  Ѵоіі;  поставилъ  необходимыми 
для  сужденія  объ  обмѣнѣ  и  безъ  которыхъ  всякій  опытъ  въ  этомъ 
направленіи  въ  настоящее  время  сдѣлался  невозможнымъ,  по 
крайней  мѣрѣ,  на  сколько  мнѣ  извѣстно,  очень  немного. 

Хотя  относительно  дѣйствія  разныхъ  минеральныхъ  водъ  на 
организмъ  человѣка  и  было  сдѣлано  много  изслѣдованій,  и  хотя 
эти  работы  несомнѣнно  были  дѣлаемы  съ  наилучшими  стремле- 
ніями,  но  въ  то  время  не  знали  на  что  должно  обращать  вни- 
маніе  при  постановкѣ  такихъ  опытовъ,  и  потому,  не  перечисляя 
ихъ,  позволю  себѣ  остановиться  на  трехъ  очень  недавнихъ  из- 
слѣдованіяхъ. 


Ѵоіѣ.  Физіологія  общаго  обмѣна  веществъ  питанія,  Руков.  Физіологіи 
Германа.  1885  г. 
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Неткачевъ  изслѣдуя  вліяніе  внутренняго  у  потреб  ленія  со- 
ленощелочнаго  источника  №  17  въ  Ессентукахъ,  пришелъ  къ 
такимъ  выводамъ:  1)  Небольшія  количества  (200 — 300  к.  с.)  дѣй- 
ствуютъ  умѣренно  на  обмѣнъ  и  усвоеніе,  причемъ  вѣсъ  тѣла 
увеличивается.  2)  Среднія  количества  (400 — 600  к.  с.)  дѣйству- 
іотъ  замѣтно  мочегонно,  значительно  усиливая  вмѣстѣ  съ  тѣмъ 
обмѣнъ  и  усвоеніе;  но  при  продолжительномъ  употребленіи  тѣхъ 
же  самихъ  количествъ  усвоеніе  падаетъ,  а  обмѣнъ  остается  безъ 
перемѣны,  или  немного  увеличивается.  3)  Большія  количества 
(800 — 1,000  к.  с.)  дѣйствуютъ  сильно  мочегонно,  причемъ  обмѣнъ 
значительно  повышается,  а  усвоеніе  большею  частію  падаетъ. 
4)  Осредненіе  мочи  при  среднихъ  количествахъ  наступаетъ  на 
10 — 15  день  отъ  начала  опыта;  при  дѣйствіи  большихъ  коли- 
чествъ это  явленіѳ  наступаетъ  еш;е  скорѣе.  5)  Удѣльный  вѣсъ 
мочи  соотвѣтственно  большему  употребленію  Ессентукской  воды 
падаетъ,  но  не  такъ  низко,  какъ  при  употребленіи  простой  воды, 
принятой  въ  томъ  же  количествѣ.  6)  Вліяніе  воды  №  17  на  об- 
мѣнъ  и  усвоеніе  азота  у  больныхъ  гораздо  рѣзче,  чѣмъ  у  здо- 
ровыхъ.  7)  При  дѣйствіи  среднихъ  пріемовъ  на  больныхъ  хро- 
ническими катаррами  желудка  и  кишекъ  усвоеніе  сначала  зна- 
чительно повышается,  затѣмъ  нѣкоторое  время  падаетъ,  чтобы 
снова  повыситься;  обмѣнъ  же  повышается  за  все  время.  8)  Въ 
терапевтическомъ  отношеніи  небольшіе  и  средніе  пріемы,  какъ 
даюш,іе  наибольшій  эффектъ  въ  повышеніи  обмѣна  и  усвоенія, 
слѣдуетъ  рѣшительно  предпочитать  большимъ. 

Вальтеръ  ^),  поставившій  собственно  цѣлью  своей  работы  влія- 
ніе  щ;елочей  на  всасываніе  жировъ  у  желтушныхъ,  пришелъ  къ  тому 
выводу,  что  щелочныя  минеральныя  воды  (тгапсіе  СггШе  (Ѵісііу)  и 
8рпк1е1  (КагІвЬай),  нѣсколько  улучшаютъ  усвоеніе  жировъ  и  азота. 

Васильевъ  изслѣдовалъ  вліяніе  Ессентукской  минеральной 
воды  (источниковъ  №  17  и  №  4)  на  азотистый  обмѣнъ  и  усвое- 
ніе  азота  изъ  пиш;и.  Первое  наблюденіе,  сдѣланное  надъ  боль- 
нымъ  желчной  коликой  въ  Ессентукахъ,  позволило  автору  сдѣ- 
лать  такіе  выводы,  что  подъ  вліяніемъ  питья  источника  №  4 
задержка  азота  въ  тѣлѣ  изъ  пища  была  вдвое  меньше,  чѣмъ 
при  №  17;  выдѣленіе  же  азота  каломъ  и  мочею  было  больше 
при  Л'»  4,  чѣмъ  при  Л*»  17;  усвоеніе  азота  изъ  пищи  подъ  влія- 
ніемъ  №  4  совершалось  хуже,  чѣмъ  при  №  17;  обмѣнъ  азота 


')  Матеріалы  къ  вопросу  объ  азотистомъ  обмѣпѣ  у  здоровыхъ  п  боль- 
пыхъ  людей  подъ  вліяніемъ  внутреппяго  употребленія  солено  щелочнаго  ис- 
точника Л°  17  въ  Ессентукахъ.  Дне.  1887. 

Объ  усвоеніи  лсировъ  у  желтушпыхъ.  «Врачъ».  1887.  Лі  47. 

Ыатеріалы  къ  изучеыію  вліянія  Ессентукской  минеральной  воды  на 
азотистый  обмѣнь  веществъ  а  усвоепіе  азота  изъ  ппіци.  Первое  предвари- 
тельное сообщеніе.  1887. 
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при  №  4  сильнѣе  повышался,  чѣмъ  при  №  17,  и  мочегонное 
дѣйствіе  №  4  сильнѣе  №  17.  Выводы  же  Васильева  изъ  втораго 
наблюденія,  сдѣланнаго  въ  Петербургѣ  надъ  больнымъ  съ  почеч- 
нымъ  пескомъ  мочевой  кислоты,  таковы:  подъ  вліяніемъ  №  4 
распадъ  бѣлка  несомнѣнно  увеличивался;  количество  вытяжныхъ 
веществъ  въ  мочѣ  значительно  уменьшалось;  азотъ  выдѣлялся 
въ  болѣе  окисленномъ  видѣ;  обмѣнъ  значительно  повышался; 
усвоеніе  азота  изъ  пшищ  немного  падало;  количество  мочи  уве- 
личивалось, и  дѣйствіе  воды  №  4  продолжалось  и  по  окончаніи 
леченія.  Прибавленіе  молока  къ  минеральной  водѣ  способство- 
вало выдѣленію  почти  всего  азота  мочи  въ  окисленномъ  видѣ. 

Этими  данными  исчерпываются  наиболѣе  точныя  изслѣдова- 
нія  дѣйствія  п];елочей  на  азотистый  обмѣнъ  и  усвоеніе. 

Изъ  группы  щелочныхъ  металловъ:  калія,  натрія,  литій,  бла- 
годаря своимъ  особеннымъ  свойствамъ,  занимаетъ  исключитель- 
ное положеніе.  Дѣйствительная  польза,  приносимая  литіемъ  въ 
болѣзняхъ,  главная  причина,  или  по  крайней  мѣрѣ,  симптомъ  ко- 
торыхъ  состоитъ  въ  неправильномъ  выдѣленіи  мочевой  кислоты, 
послужила  къ  тому,  что,  оставляя  въ  сторонѣ  собственный  ха- 
рактеръ  этой  группы,  испытывали  дѣйствіе  литія  на  измѣненіе 
состава  мочи.  По  изслѣдованіямъ  Низетапп'а  ^),  литій  въ  проявле- 
ніяхъ  и  причинахъ  своего  обш;аго  дѣйствія,  является  очень  близ- 
кимъ  съ  другими  металлами  этой  группы.  Особенность  же,  при- 
сущая въ  ш;елочной  группѣ  лишь  въ  большей  степени  литію, 
чѣмъ  другимъ  металламъ,  была  предметомъ  неоднократныхъ  ис- 
пытаній,  хотя  результаты,  полученные  разными  авторами,  и  не 
всегда  были  одинаковы.  Съ  тѣхъ  поръ,  какъ  въ  1841  г,  Ъіро- 
ШІ2,  2)  открылъ  сильное  растворяющее  дѣйствіе  литія  на  моче- 
вую кислоту  и  на  возможность  терапевтйческаго  его  примѣненія, 
послѣдній  сдѣлался  предметомъ  изученія  въ  направленіи  именно 
этого  своего  дѣйетвія.  Самъ  Ьіроѵііг  указывалъ  на  углекислый 
литій,  какъ  на  наиболѣе  энергическую  соль  въ  ряду  другихъ 
его  соединеній,  и  констатировалъ,  что,  образующійся  при  со- 
единеніи  съ  мочевой  кислотой,  мочекислый  литій  легко  раство- 
ряется въ  водѣ.  Это  же  вскорѣ  было  подтверждено  Віпз^ѵап- 
ё'ег'омъ  ^),  8с1іі11іп§''омъ  %  вагго(і'омъ     и  др. 


')  Nас11^ісЫеп  ѵоп  сіег  Копі^І.  СгезеІІзсЬаЛ  сіег  ЛѴіззепксІіайеп  ипЛ  сіег 
С!еог§'-Аи§изЬ'8-ІІпіѵег8ІіаІ.  ПеЬег  йаз  ЕаЪтііеапзсЬе  везеѣг  (Іег  іохізсііеп  ^Ѵіг- 
кип^  сіег  Еіешепѣе  шкі  йіе  Асйоп  Дез  ЪШііит'з.  Стр.  97—101,  1875  г. 

Аппаіеп  сі.  СЬетіе  и.  Рііагтасіе.  1841.  Всі.  38.  Ѵегзіісііе  и.  Еезиііаіе 
ііЪег  сііе  ЬбзІісЬкеИ  (Іег  Нагпзаиге. 

РЬатакоІо^ізсЬе  "ѴѴйгііі^ші^  Дег  Вбгзаиге  п.  сіез  Богах.  Мііпеііеп.  1847. 
'*)  Аппаіеп  с1.  Сііешіе  п.  РЬагтасіе  1862.  Всі.  122.  ІІеЬег  Діе  ѴегЪіп(1ші§- 
сіег  Нагпзаиге  шіі;  ЬіЬЫоп. 

5)  Біе  Каіт-  и.  ВеЪаікІІип^  Дег  ОісЫ;.  1861. 
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Изслѣдованія  ОаггоЛ'а  о  подагрѣ  побудили  его  испытать 
дѣйствіе  углекислаго  литія  на  мочекислыя  отложенія  въ  орга- 
нахъ  больныхъ  подагрой.  Изъ  его  сравнительныхъ  наблюденій 
надъ  дѣйствіемъ  углекислыхъ  калія,  натрія  и  литія  оказалось, 
что  хрящъ,  весь  пронизанный  мочекислыми  солями,  въ  растворѣ 
литія  совершенно  освобождался  отъ  нихъ,  въ  растворѣ  калія 
терялъ  большую  часть  ихъ,  а  въ  растворѣ  натрія  оставался  безъ 
измѣненій.  Въ  виду  такихъ  результатовъ  Оаггой  одинъ  изъ  пер- 
выхъ  предложилъ  употреблять  литій,  во-1-хъ,  аналогично  съ  дру- 
гими металлами  этой  группы,  какъ  сильное  мочегонное,  и  во-2-хъ, 
и  главное,  какъ  средство,  легко  растворяющее  мочевую  кислоту, 
и  слѣдовательно  способствующее  тѣмъ  или  другимъ  путемъ  ор- 
ганизму освобождаться  отъ  накопленія  мочевой  кислоты  въ  тѣлѣ, 
или  задержанія  ея  въ  органахъ,  какъ  это  наблюдается  при  по- 
дагрѣ.  Мо88  опредѣляя  количество  и  составъ  мочи  при  обыч- 
ныхъ  условіяхъ  жизни,  пришелъ  къ  тому  заключенію,  что  угле- 
кислый литій  (б  §т.,  три  раза  въ  день)  увеіичиваетъ  довольно 
значительно  количество  мочи,  повышаетъ  выдѣленіе  мочевины  и 
мочевой  кислоты,  и  вызываетъ  пониженіе  кислотности  и  удѣль- 
наго  вѣса  ея.  Уксуснокислый  калій  и  натрій  (1  унцъ  въ  день) 
дѣйствовали  значительно  слабѣе.  8ІІ13ГѢ  ^),  одновременно  примѣ- 
няя  ЛѴеіІЬасІі  и  углекислый  литій  (10  о-г.  въ  день)  у  больныхъ 
подагрой  съ  большими  количествами  мочеваго  песку,  видѣлъ 
(послѣ  2  недѣль  леченія)  увеличеніе  количества  мочи  вдвое,  по- 
ниженіе  ея  удѣльнаго  вѣса,  увеличеніе  количества  выводимой 
мочевины,  уменьшеніе  выдѣленія  мочевой  кислоты. 

Надо  замѣтить,  что  большинство  этихъ  опредѣленій  количе- 
ства мочевой  кислоты  производилось  по  такимъ  способамъ,  какъ 
способъ  Неіп2'а.  Кусмановъ  ^),  изслѣдуя  вліяніе  абсолютной  мо- 
лочной діэты  на  выдѣлѳніе  мочевой  кислоты,  и  опредѣляя  въ 
одной  половинѣ  своихъ  опытовъ  мочевую  кислоту  по  способу 
Неіп2'а,  а  въ  другой  по  способу  8а1котѵ8к'аго,  былъ  пораженъ 
полученными  результатами;  оказалось,  что  молочная  діэта  рѣзко 
вліяетъ  на  отдѣленіе  мочевой  кислоты,  если  опредѣленіе  ея  дѣ- 
лается  по  способу  Неіп2'а,  и  вовсе  не  вліяетъ,  если  анализъ 
ведется  по  способу  8а1колѵ8к'аго. 

Во88е  ''),  работая  съ  уксуснокислымъ  литіемъ  (12  "т.  въ  день, 


*)  ТЬе  Ашегісап  ^от•па1  оі  іЬе  ЫеЛісаІ  Зсіепсез.  ^.  41  Арііі.  18С1.  Он 
Міе  АсМілі  оі  Роіазіі,  8о(1а,  ЬіШіа,  ЬеаЛ,  Оріиіп  аікі  Соісііісит  он  Іііе  ІІііпе. 

Веіизсііе  Кііііік.  18С2.  №№  13,  14,  1)іе  пене  Nа^^оп-^іМ1Іои-(^ие11е  ип 
ВааЛѴеі11)ас1і. 

Біс  Ап.чвсЬеісІип^  (Іег  Нагііі^іиіге  Ьеі  аЬзоІиІег  ЫіІсІкИак.  Візя.  Вограі. 

1885, 

*)  ІІеЬег  (Іеп  ЕіііИияз  (Іоѵ  Агаісітіиеіп  апГ  (Ііе  АиязскеМапё  (Ісг  Пагияаиге, 
Вограі.  1862. 
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углекислаго  литія  8  §т.  въ  день)  на  самомъ  себѣ  и  другимъ  ли- 
цомъ  (здоровые)  и  больными  (женщинами)  подагрой  не  замѣтилъ 
особеннаго  вліянія  литія  на  измѣненіе  состава  мочи.  По  его  мнѣ- 
нію,  у  больныхъ  увеличивалось  количество  растворенной  мочевой 
кислоты,  о  чемъ  онъ  судилъ  по  уменьшенію  осадковъ  моче-кис- 
лыхъ  солей.  Ьеѵу  ^)  не  замѣтилъ  никакого  вліянія  бромистаго 
литія  на  отдѣленіе  мочевой  кислоты  въ  опытахъ  на  себѣ  самомъ 
и  у  подагриковъ.  ^аё'пег  ^)  наблюдалъ  не  только  укороченіе  при- 
ступовъ  подагры  при  употребленіи  солей  литія,  но  иногда  и  пол- 
ное ихъ  исчезновеніе  при  повышенномъ  выведеніи  мочи,  и  пред- 
лагалъ  даже  пользоваться  литіемъ  для  діагностическихъ  цѣлей 
въ  тѣхъ  случаяхъ,  гдѣ  извѣстные  симптомы  исчезали  подъ  влія- 
ніемъ  солей  литія  при  обильномъ  отдѣленіи  мочи.  Подобное  же 
блестящее  дѣйствіе  литія  при  подагрѣ  описывалъ  Гаіск^)  и  др. 

Благотворное  и  быстрое  дѣйствіе  литія,  конечно,  должно  за- 
висѣть  отъ  его  быстраго  всасыванія  въ  желудкѣ  и  свойства  легко 
переходить  въ  ткани  и  соки  организма.  Эти  данныя  добыты  спек- 
тральнымъ  анализомъ,  открывающимъ  самыя  малыя  дозы  литія. 
По  Веисе  Іопе8'у  *)  присутствіе  литія  въ  дестиллированной  водѣ  въ 

количествѣ   ^^^рр  ррд  и  мочѣ  ^  ^^1^^^^  грана  легко  доступны  для 

открытія,  и  черезъ  5 — 10  минутъ  послѣ  пріема  10  гранъ  угле- 
кислаго литія  онъ  уже  оказывается  въ  мочѣ.  Быстрое  выведе- 
те литія  въ  мочѣ  было  констатировано  и  Сг8СІіеі(і1еп'омъ  %  ко- 
торый всегда  помощію  спектроскопа  могъ  доказать  присутствіе 
литія  въ  мочѣ  послѣ  пріема  минеральной  воды  Кгоппепдиеііе. 
По  его  же  опытамъ,  хлористый  литій  также  довольно  хорошо 
растворяетъ  мочевую  кислоту.  По  анализамъ  Ѳедорова  ^),  растворъ 
хлористаго  литія  (1  часть  на  50  т.  мочи)  давалъ  въ  спектроскопѣ 
ясную  литіевую  (красную)  линію.  Въ  растворѣ  1  часть  на  100  т. 
мочи  эта  линія  замѣчалась  лишь  моментами.  Дозы  въ  0,01,  въ 
0,015,  въ  0,020  и  0,030,  принятыя  внутрь,  не  давали  при  спек- 
тральномъ  анализѣ  мочи  никакихъ  сдѣдовъ  литіевой  линіи,  и 
только  доза  въ  0,040  моментами  давала  эту  линію  (прибли- 
зительно такъ,  какъ  въ  искусственной  смѣси  изъ  1  части  хло- 
ристаго литія  на  100  тыс.  частей  обыкновенной  мочи). 


*)  Еззаі  виг  Гасііоп  рЬузіоІо^ідие  еі  1;Ьегареийдие  йи  Ьготиге  йе  ЬііЫшп. 
ТЬезе  (1е  Рагіз.  1874. 

Соггезр.  ВІаМег.  1873. 

Веиізсііе  Шіпік  1869.  №  29.  Ветегкип^еп  йЬег  Діе  апіагШгШвсІіе  'ѴѴіг- 
кип^  сіег  КоЫепзаигеп  ЬііЬіоп. 

*)  Сапз1;аІѢ'з  ^аЬ^е8Ъе^ісЫ:.  1865.  I.  105. 

Віе  Кгошіепдггеііе  т  ОЬег-заІгЪгипп  аіз  МаІгопШЬіоп^иеІІе.  1882. 

Всасываетъ  ли  неповрежденная  чедовѣческая  кожа  лекарственныя  ве- 
щества изъ  распыленныхъ  водныхъ  растворовъ.  Дис.  1885  г. 
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Нигсаноровъ  ^),  работая  съ  хлористымъ  литіемъ,  какъ  наибо- 
лѣе  всѣхъ  солей  литія  растворимымъ,  и  вводя  въ  кровь  соли  ли- 
тія,  какъ  ближайшій  эффектъ  дѣйствія  ихъ  на  почки,  видѣлъ 
быстрое  повышеніе  количества  мочи,  пониженіе  удѣльнаго  вѣса 
ея  и  измѣненіе  кислой  реакціи  мочи  въ  щелочную.  Болѣе  силь- 
ное мочегонное  дѣйствіе  хлористаго  литія  предъ  уксусно-кислымъ 
дало  Никанорову  поводъ  думать,  что  не  дѣйствуетъ  ли  самый 
металлъ  мочегонно,  такъ  какъ  уксусно-кислая  соль  содержитъ 
металла  менѣе,  чѣмъ  хлористая.  Измѣненій  въ  количествѣ  выво- 
димой мочевины  Никанорову  не  удалось  замѣтить. 

По  изслѣдованіямъ  ЕЪ8іеіп'а  ^),  углекислый  литій  есть  наи- 
лучшій  растворитель  мочевой  кислоты.  По  анализамъ  ^а11п8'а 
оказалось,  что  растворъ  1  ^гт.  въ  1000  к.  с.  дестиллированной 
воды  впродолженіи  8  часовъ  при  38 — 40°  С.  можетъ  растворить 
3,617  мочевой  кислоты,  изъ  которыхъ  лишь  0,107  приходятся 
на  растворяющее  дѣйствіе  самой  воды.  Ближе  другихъ  къ  угле- 
кислому литію,  по  его  способности  растворять  мочевую  кислоту, 
стоитъ  двууглекислый  натръ.  Углекислый  натръ  и  бура  раство- 
ряютъ  уже  менѣе  мочевую  кислоту,  а  хлористый  натръ,  литій  и 
сѣрнокислый  натръ,  по  своей  растворяющей  способности,  стоятъ 
наравнѣ  съ  дестиллированной  водой.  Литій  встрѣчается  въ  при- 
родѣ  въ  весьма  незначительныхъ  количествахъ,  но  при  этомъ 
довольно  распространенъ;  находится  въ  водахъ  нѣкоторыхъ  ми- 
неральныхъ  источниковъ.  Есть  цѣлый  рядъ  источниковъ,  въ 
которыхъ  литій  содержится  въ  количествѣ  отъ  0,01  на  литръ, 
частью  какъ  углекислый  литій  (Кгоппеп-диеііе  въ  ОЬегкаІгЬгішп, 
Коііі§-8-^ае11е  въ  ЕІ8Іег'ѣ,  А88тап-п8Ііап8еп,  ЗаиегЪгшшеп  въ  Ві- 
1іп'ѣ);  частью  какъ  хлористый  (8аІ28СІі1іг^,  Вайеп-Васіеп,  Біігк- 
Ьеіт,  НотЬиг^,  КІ88ш§еп).  Выше  всѣхъ  стоитъ  Вопііасіиздиеііе 
въ  8а]28с1і1ігі',  содержащій  0,22  хлористаго  литія  въ  литрѣ.  Но 
содержаніе  углекислаго  литія  въ  названныхъ  водахъ  столь  не- 
велико, что  въ  самомъ  богатомъ  по  содержанію  литія  источ- 
никѣ  Азвтаппзііаизеп  на  долю  содержащагося  въ  немъ  литія 
едва  приходится  Ѵю  часть  растворяемой  водою  мочевой  ки- 
слоты. Если  сравнить  дѣйствіе,  которое  литій,  содержащійся 
въ  минеральной  водѣ,  оказываетъ  на  переходъ  мочевой  кислоты 
въ  легко  растворимую  моче-кислую  соль  литія,  то  выходитъ, 
что  углекислый  литій,  благодаря  своему  малому  атомному  вѣсу, 
нейтрализуетъ  соляной  кислоты  желудка  болѣе,  чѣмъ  двуугле- 
кислый натръ:  0,5  углекислаго  литія  нейтрализуютъ  почти 
равное  количество  соляной  кислоты;  0,5  двууглекислаго  натра 
лишь  0,2—0,3.  Если  принять,  что  въ  желудочномъ  сокѣ  чело- 


')  Ыатеріалы  для  фариакологін  солей  лптія.  Дис.  1882  г. 

')  ЕЬй^еіп.  иіе  N.41111'  иікі  ВекашИнпё;  ііег  Ыаііізіеіис.  ДѴіезЬаіІеп.  1884. 
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вѣка  содержится  0,2  соляной  кислоты  на  тысячу,  то  они  ней- 
трализуютъ  такое  количество  углекислаго  литія,  какое  содер- 
жится въ  литрѣ  самой  богатой  литіемъ  воды.  Слѣдовательно, 
понятно,  какъ  мало  должно  быть  прямое  дѣйствіе,  приписывае- 
мое литію,  въ  содержащихъ  его  водахъ  ^).  Въ  водахъ  съ  содер- 
жаніемъ  хлористаго  литія,  хлористый  натръ  представляетъ  глав- 
ную составную  часть,  а  въ  источникахъ,  содержащихъ  угле- 
кислый литій,  есть  другія  составныя  части  въ  большемъ  или 
меньшемъ  количествѣ,  на  ближайшій  эффектъ  которыхъ,  по- 
мимо прямого  дѣйствія  большаго  введеннаго  количества  воды,  и 
надо  разсчитывать  при  леченіи  ^). 

Въ  самое  послѣднее  время  РіеійГег  въ  \Ѵіе8Ьа(іеп'ѣ  для  изу- 
ченія  способности  различныхъ  минеральныхъ  водъ  растворять 
скопляющуюся  въ  мочевыхъ  органахъ  мочевую  кислоту,  сталъ 
изслѣдовать  мочу,  получающуюся  послѣ  употребленія  тѣхъ  или 
другихъ  средствъ.  Въ  1886  г.  на  съѣздѣ  терапевтовъ  («Соп§те88 
Шг  іппеге  Мейісіп»)  Р^еійег  сообщилъ  свои  изслѣдованія  о  дѣй- 
ствіи  СагЬЪай'ской  сѣрнисто  -  щелочной  воды,  ЛѴіе8Ьа(іеп'ской 
Кос1і8аІ2дие11е  и  ЕасЬш^еп'скаго  источника  (представителя  чисто 
щелочныхъ  водъ).  Оказывалось,  что  СагІ8Ъа^'ская  вода,  во  время 
ея  употребленія,  дѣйствительно  придаетъ  мочѣ  значительную 
способность  растворять  мочевую  кислоту  и  ея  соли,  но  эта  спо- 
собность быстро  исчезаетъ  по  прекращеніи  пріемовъ  воды;  ЛѴіе8- 
Ъайеп'ская  вода  дѣйствуетъ  совершенно  также,  но  лишь  въ  бо- 
лѣе  слабой  степени  и  болѣе  короткое  время;  при  употребленіи  же 
ЕасЫп§еп'ской  воды  быстро  замѣчается  значительное  увеличеніе 
способности  мочи  держать  въ  растворѣ  мочевую  кислоту,  что 
длится  и  по  прекращеніи  употребленія  воды.  Разультаты,  добы- 
тые Р^еі1!'ег'омъ,  побудили  Розпег'а  предпринять  рядъ  подобныхъ  же 
изысканій.  При  работѣ  своей  Ро8пег  воспользовался  методомъ 
Р^еііі"ег'а,  и,  провѣряя  его  изслѣдованія  на  водахъ  чисто  щелоч- 
ныхъ, пришелъ  къ  тому  выводу,  что  способность  щелочныхъ 
источниковъ  растворять  мочевую  кислоту  стоитъ  въ  прямой  за- 
висимости отъ  содержанія  въ  нихъ  угленатріевой  соли.  Испыты- 
вая еще  нѣкоторыя  лекарственныя  вещества,  въ  надеждѣ  найти 
такія,  который  могли  бы  служить  замѣною  дорогихъ  минераль- 
ныхъ водъ,  Ро8пег  убѣдился,  что  такими  являются:  двууглекислый 
натръ,  порошокъ,  предложенный  проф,  Сапѣапі,  изъ  двуугле- 
натріевой,  углелитіевой  и  лимоннокаліевой  солей,  бура  и  др. 
Въ  заключеніе  же  Розпег  высказался,  что  источники  Ѵаіз,  Ѵісііу 
и  ГасЬіпё-еп,  а  равно  большія  пріемы  двууглекислаго  натра  мо- 


0  ь.  с. 

ЕЬзіеіп.  Віе  Nа1ш•  ппсі  ВеЬаікПип^  сіег  Оіскі.  \Ѵіе8ЬасІеп.  1882. 
Розпег.  ПеЬег  ЬіШоІуве.  ВеігквсЬе  шесіісіпівсііе  "ѴѴосЬепзсІігіЛ.  1888.  Л^е  3. 
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гутъ  быть  весьма  полезны  при  каменной  болѣзни,  хотя  долго- 
временное употребленіе  ихъ  и  не  вполнѣ  безопасно. 

Металлическій  дитій ')  представляетъ  серебристо-бѣлый  мяг- 
кій  металлъ,  разлагающій  воду.  Удѣльный  вѣсъ  0,59.  Углекис- 
лый литій  трудно  растБоримъ  въ  водѣ,  и  осаждается  изъ  раство- 
ровъ  солей  литія  дѣйствіемъ  фосфор но-и  угле-натріевыхъ  солей. 
Углекислая  соль  имѣетъ  щелочную  реакцію.  Соли  литія  окра- 
шиваютъ  пламя  въ  карминовый  цвѣтъ.  Спектръ  ихъ  характери- 
зуется ярко-красной  линіей. 

Въ  виду  благотворнаго  дѣйствія  литія  на  больныхъ  съ  из- 
лишнимъ  содержаніемъ  мочевой  кислоты  въ  тѣлѣ,  я  занялся 
вопросомъ  о  вліяніи  углекислаго  литія  на  обмѣнъ  азотистыхъ 
веществъ  въ  организмѣ,  а  въ  силу  приписываемаго  ему  особаго 
сродства  къ  мочевой  кислотѣ,  и  вопросомъ  объ  измѣненіи  со- 
держанія  ея  въ  мочѣ  здоровыхъ  людей  при  внутреннемъ  упо- 
требленіи  углекислаго  литія. 

Мочевая  кислота  въ  ряду  азотистыхъ  продуктовъ,  выводи- 
мыхъ  организмомъ,  принадлежитъ  къ  числу  тѣхъ,  мѣстопро- 
исхожденіе  которыхъ  и  условія  образованія  наименѣе  устано- 
влены съ  достовѣрностію.  Мочевая  кислота,  подобно  мочевинѣ, 
составляетъ  нормальную  составную  часть  мочи  и,  подобно  моче- 
винѣ,  встрѣчается  въ  крови,  печени  и  селезенкѣ.  Въ  средѣ  про- 
дуктовъ обмѣна  мочевая  кислота  занимаетъ  какое-то  особенное 
мѣсто.  Мочевина  представляетъ  высшую  степень  окисленія  азо- 
тистыхъ веществъ,  и  потому  считается  конечнымъ  продуктомъ 
метаморфоза,  т.  е.  такимъ,  преобладаніе  котораго  предъ  другими 
указываетъ  на  совершенный  ходъ  обмѣна  веществъ  въ  органахъ, 
Мочевая  кислота,  замѣняя,  напримѣръ  у  птицъ  и  пресмыкаю- 
щихся, мочевину,  можетъ  дать  поводъ  думать  о  своемъ  близкомъ 
отношеніи  къ  мочевинѣ,  а  равно  и  о  томъ,  что  она  предста- 
вляетъ какъ  бы  недокисленный  продуктъ  обмѣна. 

Хотя  сужденіе  о  колебаніяхъ  мочевой  кислоты  по  ѴоіІ'у  -)  и 
Еегпе1'у  возможно  лишь  при  знаніи  всего  хода  питанія  орга- 
низма въ  цѣломъ,  но  думается,  что  къ  этому  можетъ  прибли- 
зиться, до  извѣстной  степени,  сравненіе  колебаній  ея  съ  дру- 
гими продуктами  азотистаго  обмѣна. 

Количество  ежедневно  выводимой  мочевой  кислоты  по  от- 
ношенію  ея  къ  мочевинѣ  авторы  опредѣляли  различно.  Ьеіі- 
тапп'')  при  смѣшанной  пищѣ  опредѣлялъ  количество  ея  въ 


*)  Неорганическая  химія  Рихтера.  1887. 

2)  Ь.  с. 

3)  Бе  1а  (1іаМіс?іе  пгіг|ие.  Рагіз.  180!). 

*)  ЬеІігЬпсЬ  <1.  ГЬузіоІ.  Сііетіе.  В(1.  Г,  1853. 




1,183  ^гт.  Весдпегеі  ')  отъ  0,495  —  0,555.  Еапке  0,455— 
0,875.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  по  Еапке  отъ 
1:41  до  1:63.  ЗаІкоАѴзку  принимаетъ  0,4  —  0,8  мочевой  ки- 
слоты за  нормальное  суточное  количество  ея,  и  за  нормальное 
отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  ѳтъ  1:60  до  1:50.  По 
ВагіеІ8'у  отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  отъ  1:55  до 
1:68.  По  Рагкев'у^),  на  человѣка  вѣсомъ  66  кил.,  мочевой  ки- 
слоты выдѣляется  0,555,  и  отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мо- 
чевинѣ  1:60.  По  Бафталовскому  количество  мочевой  кислоты 
при  животной  пищѣ  0,9939—1,3890,  смѣшанной  0,6887—2,1240, 
разнообразной  0,6276 — 0,8282.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ 
мочевинѣ  отъ  ь1:37,  4 — 1:49,2  при  животной  пищѣ;  смѣшанной 
1:33,9 — 1,57,5;  растительной  разнообразной  1:31,0 — 1:38,9;  одно- 
образной 1:8,3  —  1:14,9.  По  Пашутину  "^)  количество  мочевой  кис- 
лоты 0,5 — 0,9  въ  сутки;  отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ 
отъ  1:40  —  1:76.  По  Ьо1т8Іеііі'у  количество  мочевой  кислоты  при 
животной  пищѣ  5,586,  смѣшанной  2,181,  растительной  0,699.  От- 
ношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  отъ  1:7,6 — 1:24,2.  Изъ 
этихъ  данныхъ  видно,  что  колебанія,  какъ  самаго  количества 
мочевой  кислоты,  такъ  и  отношенія  ея  къ  мочевинѣ  значительны. 


Для  изслѣдованія  вліянія  углекислаго  литія  на  обмѣнъ  азо- 
тистыхъ  веществъ  мною  было  сдѣлано  4  опыта,  изъ  которыхъ 
привожу  лишь  3.  Каждый  опытъ  длился  24  дня.  Первые  7  дней 
наблюденія  дали  данныя  для  сравненія,  будучи  проведены  какъ  бы 
при  условіяхъ  обычной  жизни  наблюдаемыхъ.  Слѣдующіе  10 
дней  каждый  наблюдаемый  получалъ  въ  растворѣ  250  к.  с- 
углекислой  воды,  въ  два  пріема,  въ  1  й  день  2  грана  угле- 
кислаго литія,  во  2-й  —  3,  въ  3-й  и  4-й  по  4  гранъ,  на  5-й — 5 
гранъ,  на  6-й  и  7-й  по  6  гранъ,  на  8-й — 7  гранъ,  на  9-й  и  10-й  день 
по  8  гранъ.  Я  бралъ  углекислую  воду,  какъ  наилучшую  раство- 
ряюш;ую  среду  для  литія,  въ  которой  онъ  не  такъ  сильно  раз- 
дражаетъ  желудочно-кишечный  каналъ.  Оффицинальныя  дозы 


Зетіоііііие  (іез  игіпез  1841. 

ВеоЬас1ііип§'еп  и.  ѴегвисЬе  пеЬег  сі.  АпзвсЬеісІиіі^  сіег  Напіваіхге.  Ыіиі- 
сЬеп.  1858. 

Ученіе  о  мочѣ.  Пер.  Щербакова  1880; 
*)  Ѳгеі^зѵѵаісіег  тесіісіпізсііе  Веі1;га§е.  1864.  ѴегЬаИпіззе  сіег  Нагпзаигеаиз- 
8сЬеісІип§  іп  йеЬеіѣайеп  КгапкЬеііеп, 

Фостеръ.  Учеб.  физіологіи.  1882. 

О  вліяніи  различпаго  рода  пищи  на  качество  и  количество  азоти- 
стаго  метаморфоза.  Дис.  1887  г. 

Лекдіи  Общей  Патологіи.  т.  П.  1881. 

ШіегзисЬтіп^  пеЬег  йен  ЕіиЛизз  (Іег  КаЬгип^  ші  сііе  2и8аттеп8еІ2ип§ 
Дез  Нагпез.  Вегііп.  Віз.  1886. 
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литія  1  —  4  грана  на  пріемъ.  По  Ео88Ьас1і'у  и  КоШіа§-еГю 
*/г.— 5  ^г.  рго  ао8І  (0,05—0,3  и  до  1,5  рго  (Ііе).  По  Вшг'у  о,05— 
0,25.  Руководствуясь  только  что  приведенными  цифрами  и  ре- 
зультатомъ  моего  четвертаго  опыта,  въ  которомъ  даже  небольшіе 
дозы  вызывали  рвоту  и  поносъ,  я  позволилъ  себѣ  и,  думается 
безъ  ущерба  для  сути  дѣла,  ограничиться  сравнительно  неболь- 
шими пріемами  углекислаго  литія  (ЕЬзѣеіп  ^),  что,  впрочемъ, 
совѣтуетъ  и  Віпг.  Послѣдніе  7  дней  опыта  дали  возможность 
судить  какъ  о  послѣдовательномъ  дѣйствіи  пріемовъ  литія,  какъ 
посторонняго  фактора  въ  нормальной  жизни  наблюдаемыхъ,  такъ 
и  о  добромъ  здоровьи  моихъ  паціентовъ  за  все  время  опытовъ. 
Объектами  моими  были  совершенно  здоровые  люди,  содержав- 
шіеся  въ  с.-петербургскомъ  домѣ  предварительнаго  заключенія. 
Я  бралъ  людей  уже  свыкшихся  съ  условіями  жизни  даннаго 
учрежденія  и  добровольно  согласившимися  подчиниться  предло- 
женнымъ  мною  требованіямъ.  Привожу  краткія  данныя  о  каж- 
домъ  изъ  нихъ.  Вас.  В.,  камера  №  282,  22  лѣтъ,  крестьянинъ 
Московской  губ.,  содержится  съ  22-го  февраля  1887  г.;  Мих.  М., 
камера  №  283,  27  лѣтъ,  содержится  за  бродяжничество  съ  29-го 
сентября  1887  г.;  Ив.  И.,  камера  №  285,  30  лѣтъ,  содержится  за 
бродяжничество  съ  4-го  ноября  1887  г.  Хотя  всѣ  они  были  по- 
мѣш;ены  въ  одиночныя  камеры,  но,  когда  было  приступлено  къ 
опытамъ,  то,  для  точнаго  наблюденія  за  ними,  краны  для  воды  и 
отхожія  мѣста  въ  камерахъ  были  задѣланы  и,  такимъ  образомъ, 
мои  объекты  могли  пользоваться  лишь  тѣмъ,  что  получали  отъ 
меня.  Пріучая  наблюдаемыхъ  впродолженіи  нѣсколькихъ  дней 
къ  опредѣленной  пиш;ѣ,  я  устанавливалъ  въ  то  же  время  опре- 
дѣленное  количество  ея,  такъ  что  за  все  время  наблюденія  мои 
объекты  съѣдали  почти  одинаковое  количество  ея,  что,  конечно, 
не  лишено  важнаго  значенія  въ  данномъ  случаѣ.  Пища,  пред- 
ложенная мною,  состояла  изъ  800  граммъ  бѣлаго  хлѣба  (ситнаго), 
300  граммъ  жаренаго  мяса  и  600  к.  с.  бульона;  для  питья  9  ста- 
кановъ  (2250  к.  с.)  жидкаго  чаю.  Образъ  жизни  всѣхъ  наблю- 
даемыхъ былъ  таковъ:  утромъ,  въ  8  часовъ,  они  опоражнивали 
мочевой  пузырь  и,  если  было  возможно,  кишечникъ,  взвѣшива- 
лись  и  пили  чай  съ  хлѣбомъ;  въ  ІІѴ2  часовъ  обѣдали,  ѣли 
хлѣбъ,  бульонъ  и  мясо,  и  черезъ  часъ  отправлялись  на  про- 
гулку. Въ  6  часовъ  вечера  пили  снова  чай  съ  хлѣбомъ;  въ  8 
часовъ  ужинали.  Такой  регулярный  режимъ  длился  за  все  время 
наблюденій.  Для  опредѣленія  какъ  азота  пищи,  такъ  и  азота 
выдѣленій:  мочи  и  кала,  я  пользовался  способомъ  К]е1(1аЫ — Бо- 


*)  Руководство  къ  Фармакологіи,  пер.  Иванова.  1885. 

Лекціи  Фармакологіи.  1887  г. 
•■•)  Біе  N1^111-  чікі  Весііаікііпіій-  <1еѵ  ОісІіП  1882. 


родина  Мочевину  опредѣлялъ  по  способу  Бородина.  Я  анали- 
зировалъ  пищу  объектовъ  большею  частію  на  два  дня,  а  мочу 
и  калъ,  конечно,  ежедневно.  Въ  пріемахъ  наблюденія,  а  равно 
и  анализа,  я  не  отступалъ  отъ  выработанныхъ  ранѣѳ  правилъ 
при  подобныхъ  работахъ,  а  потому  описывать  ихъ  позволяю 
себѣ  считать  излишнимъ^). 

Мочевую  кислоту  я  опредѣлялъ  по  способу  Наукга^і,'а  ^).  Бого- 
моловъ  не  высказываясь  категорически  противъ  способа  Нау- 
кгай'а,  предложилъ  замѣнить  его  соединеніемъ  до  извѣстной  сте- 
пени со  способомъ  Ьи(і\ѵі§'а^).  Подобная  замѣна,  по  моему  мнѣ- 
нію,  лишаетъ  способъ  НаукгаЛ'а  его  главнаго  достоинства:  про- 
стоты. Повѣрочные  анализы  самаго  Наукгаі'1'а  надъ  искусствен- 
ными растворами  и  мочею  и  данныя  сравнительныхъ  анализовъ 
по  способу  Ъи(ІАѵі§'а  и  НаукгаЙ'а  Вальтера  ®)  дали  мнѣ  смѣлость 
ограничиться  однимъ  способомъ  НаукгаЙ'а.  Параллельные  ана- 
лизы, произведенные  мной  надъ  одной  и  той  же  мочей  по  спо- 
собу Ьпй.т^'а.  и  НаукгаЙ'а,  какъ  бы  утверждали  меня  въ  моей 
рѣшимости  '').  Въ  полученныхъ  мною  цифрахъ  разница  была 
весьма  не  велика,  и  клонилась  къ  тому,  что  по  способу  НаукгаЙ'а 
количество  мочевой  кислоты  было  нѣсколько  болѣе,  чѣмъ  по. спо- 
собу Ь11(1\у]§''а.  Позволяю  себѣ  привести  цифры  изъ  этихъ  опы- 
товъ. 


При  длительныхъ  наблюденіяхъ  простота  способа  НаукгаЙ'а, 
по  моему  мнѣнію,  можетъ  вполаѣ  выкупить  и  выставляемыя  про- 

Упрощенный  азотометрическій  способъ  опредѣденія  мочевины,  азота 
и  т.  д.  пр.  Бородина.  Бропі.  1886  г. 

См.  дис.  Вальтера,  Михалевича,  Левинсона  и  др. 

ТЬе  ВгіЫзЬ  тесіісаі  Іоигпаі  т.  П.  1885.  А  ііеАѴ  теіііосі      іЬе  ^г1ап1;і1;а- 
ііѵе  езѣітаііоп  о^  игіс  асісі. 

*)  «Врачъ»  1887,  №  23.  Нѣсколько  замѣтокъ  по  поводу  сравнительнаго 
опредѣленія  мочевой  кислоты  по  способу  Ьис1лѵі§-'а  и  НаукгаЙ'а. 
Анализъ  мочи.  Пр.  Кошлакова.  1887. 

®)  «Врачъ>,  1887,  И.  Новый  способъ  количественнаго  опредѣленія  мо- 
чевой кислоты  въ  тѣлѣ  путемъ  титрованія  (способъ  НаукгаЙ'а). 

'■)  Когда  настоящая  работа  была  уже  окончена,  въ  14  « Врача  >  ны- 
нѣшняго  года  явилась  статья  Бафталовскаго:  «Способы  опредѣленія мочевой 
кислоты.,  въ  которой  авторъ  послѣ  разбора  способовъ  Соок'а,  Ъи(1-5ѵі§''а,  Іа&'а, 
останавливается  болѣе  подробно  на  способѣ  НаукгаЙ'а,  задаваясь  цѣлью  про- 
вѣрить  и  испытать  пригодность  его.  Въ  №  15  авторъ  подробно  анализируетъ 
способъ  НаукгаЙ'а:  описываетъ  производство  и  ходъ  самаго  опредѣленія.  Срав- 
нить полученныя  мною  цифры  съ  цифрами  Бафталовскаго  я  не  могъ,  такъ 
какъ  окончаніе  его  работы  не  было  еще  въ  то  время  напечатано. 


По  ЬігіІ\ѵі§''у, 


По  Наукагй'у. 


0,6742 
0,7936 
0,5577 
0,5906 


0,6974 
0,8044 
0,5581 
0,6239 
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тивъ  него  обвиненія;  тогда  какъ  онъ  можетъ,  тѣмъ  не  менѣе, 
ясно  представить  въ  общемъ  ходъ  колебаній  мочевой  кислоты 
при  данныхъ  условіяхъ,  и  какъ  клинническій  методъ,  не  тре- 
бующій  большой  затраты  времени,  не  замѣнимъ. 

Способъ  Наукгай'а  *)  заключается  въ  слѣдующемъ.  Мочевая 
кислота  легко  соединяется  съ  серебромъ;  полученная  при  этомъ 
серебрянная  соль  мочевой  кислоты  не  растворима  вовсе  въ  средѣ, 
содержащей  свободный  амміакъ,  и  наоборотъ,  легко  растворима 
въ  азотной  кислотѣ.  Хлористыя  и  фосфорнокислыя  соединенія 
мочи  въ  амміачной  средѣ  остаются  въ  растворѣ,  не  давая  осадка 
серебрянной  соли.  Поэтому,  если  къ  мочѣ  прибавить  амміака  и 
азотно-кислаго  серебра,  то  вся  мочевая  кислота  осѣдаетъ  въ  видѣ 
серебряной  соли.  Послѣднюю  можно  собрать  на  фильтръ,  затѣмъ, 
на  фильтрѣ  же  растворить  помощію  азотной  кислоты,  и  въ  по- 
лученномъ  растворѣ  титровать  по  способу  Ѵо11іаг(і'а  родани- 
стымъ  аммоніемъ.  Такимъ  образомъ,  по  количеству  серебра  опре- 
дѣлится  количество  мочевой  кислоты,  которое  было  связано  съ 
серебромъ  ^). 

Для  производства  анализа  нужны  слѣдующіе  растворы: 

1.  Сотенный  растворъ  сѣрно-синеродистаго  аммонія.  Раство- 
ряютъ  около  8  грм.  кристалловъ  въ  1  литрѣ  воды,  устанавли- 
ваютъ  растворъ  по  децимальному  раствору  серебра,  и  разводятъ 
9  объемами  воды;  1  к.  с.  раствора  соотвѣтствуетъ  0,00168  грм. 
мочевой  кислоты. 

2.  Насыщенный  растворъ  желѣзныхъ  квасцовъ. 

3.  25 — 30°/о  растворъ  азотной  кислоты,  который  слѣдуетъ 
прокипятить  и  держать  въ  стклянкѣ  изъ  чернаго  стекла. 

4.  Крѣпкій  амміакъ. 

5.  Амміачный  растворъ  серебра.  Растворяютъ  5  грм.  азотно- 
кислаго  серебра  въ  100  к.  с.  воды,  и  прибавляютъ  аыміака  до 
тѣхъ  поръ,  пока  появляющійся  коричневый  осадокъ  не  исчез- 
нетъ  вновь. 

Кромѣ  того,  слѣдуетъ  имѣть  химически  чистый  двууглеки- 
слый натръ*). 

Ходъ  анализа:  Отмѣривъ  25  к.  с.  прозрачной,  несодержащей 
бѣлка  мочи  (если  бы  имѣлся  бѣлокъ,  его  слѣдуетъ  свернуть  и 
отфильтровать)  пипеткою,  переливаютъ  ее  въ  небольшой  стаканъ; 
прибавляютъ  сюда  около  1  грм.  соды,  что  имѣетъ  цѣлью  помѣ- 


*)  Тііе  ВГІІІ8І1  теііісаі  Іопгиаі,  т.  II,  1885,  стр.  1100. 

3)  ЬіеЬід'8  Аітаіеіі  В(1.  СХСІ.  Віе  Ліпѵеіиііиій'  сіез  8с1і\ѵеі'е]суапаштопіит8 
іп  (Іев  Ыаазапаіузе. 

*)  Описаніе  способа  Наукгай'а  составлено  по  Тііе  ВгіЫзЬ  гаесіісаі  Тоітіаі, 
т.  П,  1885,  стр.  1100  и  ст.  Вальтера,  <Врачъ»,  1887  г..  Л:  11. 
Растворы  я  закавывалъ  въ  аптекѣ  пр.  А.  В.  Педя. 
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шать  возстановленію  серебра  (мочекислаго),  затѣмъ  2 — 3  к.  с. 
крѣпкаго  амміака;  послѣ  чего  получается  осадокъ  изъ  фос- 
форнокислой амміакъ — магнезіи.  Послѣ  этого  прибавляютъ  1 — 
2  к.  с.  амміачнаго  раствора  серебра,  и  мочевая  кислота  вы- 
падаетъ  въ  видѣ  бѣлаго  студенистаго  осадка  мочекислаго  се- 
ребра. Выливая  всю  смѣсь  на  фильтръ,  промываютъ  стаканъ 
и  осадокъ  перегнанной  водой  до  тѣхъ  поръ,  пока  проходящія 
чрезъ  фильтръ  капли  не  перестанутъ  давать  реакціи  на  серебро 
съ  растворомъ  хлористаго  натрія.  Промываніе  это  длится  до- 
вольно долго.  Наукгай  совѣтуетъ  употреблять  асбестовый  фильтръ, 
устройство  котораго  и  описываетъ  ^).  Вальтеръ''')  совѣтуетъ  бу- 
мажный фильтръ,  для  предупрежденія  котораго  отъ  надрывовъ 
при  соединеніи  съ  насосомъ,  усиливающимъ  фильтрованіе,  под- 
кладывается  согнутая  на  подобіе  воронки  платиновая  пластинка. 
Я  употреблялъ  асбестовый  пластинки  для  микромембранныхъ 
фильтровъ  Брейера.  Пластинки  эти  приготовлены  изъ  тонкой 
ткани,  на  которую  наложенъ  слой  асбеста;  я  ихъ  хорошо  про- 
мывалъ  перегнанной  водой,  причемъ  они  дѣлались  мягкими  и 
эластичными,  и  вкладывалъ  въ  небольшую  стеклянную  воронку; 
при  дѣйствіи  присасываюпі;аго  аппарата  они  плютно  пристаютъ  къ 
стѣнкамъ  воронки  и  замедляютъ  тѣмъ  фильтрацію,  почему  я 
въ  нижнюю  часть  воронки  вкладывалъ  двѣ  тоненькія  стеклян- 
ныя  палочки,  согнутыя  подъ  угломъ,  по  поверхности  которыхъ 
фильтратъ  свободно  стекалъ  въ  колбу  (бунзеновскую);  разрыва 
пластинокъ  я  ни  разу  не  наблюдалъ;  фильтрація  же  оканчива- 
лась въ  часъ,  не  больше;  какъ  присасывающ;ій  аппаратъ  я  упо- 
треблялъ аспираторъ,  сила  дѣйствія  котораго  въ  данномъ  случаѣ 
мнѣ  казалась  совершенно  достаточной.  Когда  осадокъ  отфильтро- 
ванъ  и  хорошо  промытъ,  на  фильтръ  наливаютъ  раза  2  растворъ 
азотной  кислоты,  отмывая  ее  затѣмъ  водою  до  изчезновенія  въ 
фильтрирующ;ейся  жидкости  кислой  реакціи.  Не  мѣшаетъ  послѣ 
промывки  еще  разъ  облить  фильтръ  той  же  азотной  кислотой 
(Вальтеръ).  Собранный  фильтратъ  титру ютъ  по  способу  УоШагй'а. 
Для  этого  прибавляютъ  къ  фильтрату  около  5  к.  с.  раствора  же- 
лѣзныхъ  квасцовъ,  и  приливаютъ  изъ  бюретки  сотенный  ра- 
створъ роданистаго  аммонія.  Получается  красноватое  окрашива- 


Фильтръ  приготовляется  по  Наукгай'у  такъ:  берутъ  маленькую  воронку, 
наполняютъ  ее  до  половины  битымъ  стекломъ;  затѣмъ  кладутъ  достаточное 
количество  асбеста  въ  бутылку  съ  водой,  и  встряхиваютъ  бутылку  до  тѣхъ 
поръ,  пока  волокна  отдѣлятся  и  образуютъ  однородную  массу,  которая  и  вы- 
ливается на  стекло  въ  родѣ  однороднаго  слоя  въ  'іі  дюйма  толщины.  Фильтръ 
этотъ  можетъ  употребляться  не  разъ,  и  годится  для  насильственнаго  филь- 
тровапія  путемъ  разрѣженнаго  воздуха. 
2)  .Врачъ»,  1887,  №  11. 

Врачъ.  1887.  №  50,  совѣтъ  пр.  А.  В.  Пеля. 
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ніе,  которое  сперва  изчезаетъ  при  помѣшиваніи,  когда  же  все 
серебро  перейдетъ  въ  роданистое  соединеніе,  красный  цвѣтъ,  за- 
висящій  отъ  образованія  роданистаго  желѣза,  перестаетъ  изче- 
зать.  Концу  реакціи  помогаетъ  то,  что  предъ  нимъ  осадокъ  ро- 
данистаго серебра  осѣдаетъ  на  дно.  Окрашиваніе  всей  жидкости 
въ  слабый  розовый  цвѣтъ  уже  указываетъ  на  конецъ  реакціи. 
Для  установки  нормальной  окраски  раствора  при  титрованіи 
я  вначалѣ  поступалъ  такимъ  образомъ:  опредѣливъ  въ  данной 
мочѣ  количество  мочевой  кислоты  по  способу  ЬіиІтѵ^і^'а,  я  опре- 
дѣлялъ  въ  ней  мочевую  кислоту  титромъ,  и  полученной  при  та- 
кихъ  условіяхъ  окраской  раствора  (при  отраженномъ  свѣтѣ)  ру- 
ководился при  дальнѣйшихъ  наблюденіяхъ. 


Теперь  позволяю  себѣ  перейти  къ  разсмотрѣнію  полученныхъ 
мною  результатовъ. 

Полученныя  мною  данныя  наблюденія  надъ  3  здоровыми  людьми 
приведены  въ  прилагаемыхъ  7  таблицахъ.  Въ  1-хъ  трехъ  соб- 
раны цифры  вѣса  тѣла  и  температуры  наблюдаемыхъ,  цифры 
азата  пищевыхъ  веществъ,  усвоеннаго  азота,  цифры  суточнаго 
количества  мочи,  ея  удѣльный  вѣсъ  и  реакція.  Въ  слѣдующихъ 
трехъ,  помимо  цифръ,  относящихся  до  количества  усвоеннаго 
азота,  приведены  анализы  мочи:  количества  мочевины,  мочевой 
кислоты,  азота  мочевины,  всего  азота  и  ихъ  взаимное  отноше- 
ніе.  Въ  7-ой  таблицѣ  я  сгрупировалъ  самые  итоги  за  каждый 
отдѣльный  періодъ  наблюденія. 

Температура  наблюдаемыхъ  за  все  время  не  переходила  гра- 
ницъ  нормы.  Вѣсъ  тѣла  ихъ  наросталъ,  и  къ  концу  опыта  всѣ 
они  прибыли  въ  вѣсѣ.  Процентъ  усвоеннаго  азота  прогрессиро- 
валъ  до  конца  наблюденія  во  всѣхъ  3-хъ  случаяхъ.  Значительно 
повышаясь  во  время  пріемовъ  литія,  онъ  возрастапъ  еще  болѣе 
въ  періодѣ  послѣ  окончанія  его  пріемовъ.  Подобное  улучшеніе 
усвоенія  можно  объяснить  постепеннымъ  привыканіемъ  организма 
къ  однообразной  пищѣ.  Бишофъ  ^),  Златковскій^),  Ворошиловъ^). 

Количество  мочи  увеличивалось  во  2  періодѣ  наблюденій.  Вы- 
числяя процентъ  выдѣленной  воды  мочею  изъ  принятой,  полу- 
чается для  №  282: 

въ  1  періодѣ  =88,0"/о. 

во  2     »   =84,5''/о. 

въ  3      »   =82,7"/о. 

')  По  дис.  Бучинскаго:  Къ  діэтетикѣ  хлѣба  ы  сухарей. 

')  О  вліяпіи  потѣнія  II  продолікнтельцостп  молочиой  діэты  на  усвояе- 
мость азотпстыхъ  частей  коровьяго  молока  кишечиикомъ  здороваго  человѣка. 
Дпс.  1881. 

Изслѣдовапія  о  пптательныхъ  свопствахъ  мяса  п  гороха.  Арх.  Бот- 
кина. Т.  IV.  1872. 
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для  №  283: 


въ  1  періодѣ  . 
во  2  » 
въ  3  » 


.  ==65,1%. 
.  =75,0»/о. 
.  =78,0°/о. 


ДЛЯ  №  285: 


въ  1  періодѣ 
во  2  » 
въ  3  » 


 =78,5°/о. 

 =--83,97о. 

 --=80,5»/о. 


Такимъ  образомъ,  за  исключеніемъ  №  282,  вліяніе  литія 
сказалось  увеличеннымъ  мочеотдѣленіемъ,  которое  продолжалось 
даже  въ  3  періодѣ,  какъ  послѣдовательное  дѣйствіе  вызова  по- 
чекъ  къ  временному  усиленію  своей  дѣятельности. 

Удѣльный  вѣсъ  мочи,  опредѣляемый  урометромъ,  во  2  пері- 
одѣ  наблюденій  понижался.  Реакція  же  мочи  за  все  время  оста- 
валась кислой. 

Раздѣляя  время  наблюденій  на  3  періода,  1)  до  пріемовъ  ли- 
тая, 2)  при  пріемѣ  внутрь  литія,  и  3)  послѣ  пріемовъ  литія,  и 
просматривая  данныя,  полученныя  за  каждый  отдѣльный  періодъ 
у  каждаго  наблюдаемаго,  мы  получаемъ:  въ  1-мъ  періодѣ  у  №  282 
изъ  185,800  ^гт.  усвоеннаго  азота  выведено  мочеіо  151,447  §'гт., 
что  составляетъ  81,48°/о  усвоеннаго  азота.  Выведено  мочевины 
267,800  §тт.,  мочевой  кислоты  4,9875  ^гт.  Среднее  количество 
мочевины  за  сутки  38,268  ^тт..,  мочевой  кислоты  0,7125  ^гт. 
Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  1 : 53,7.  Процентъ 
усвоеннаго  азота  въ  данномъ  случаѣ  88,51;  отношеніе  азота  мо- 
чевины къ  азоту  мочи  какъ  1 :  1,21. 

Во  2-мъ  періодѣ  изъ  306,410  §тт.  усвоеннаго  азота,  выведено 
мочею  270,571  ^гт,,  что  составитъ  88,30"/о  усвоеннаго  азота.  Вы- 
ведено мочевины  393,880  §тт.,  мочевой  кислоты  9,8356  §тт. 
Среднее  количество  мочевины  въ  сутки  39,388  §тт.  Мочевой 
кислоты  0,9835  ^гт.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ 
какъ  1 :  40,0.  Усвоеніе  азота  пищи,  выраженное  въ  процентахъ, 
представляетъ  89,88.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи 
какъ  1 : 1,44. 

Въ  3-мъ  періодѣ  усвоено  азота  223,301  ^гт.,  выведено  мочею 
191,091  ^ѵтй.  или  85,57"/о  усвоеннаго  азота.  Количество  мочевины 
301,399  ^гт.,  мочевой  кислоты  5,3501  §гт.  Въ  сутки  среднее 
количество  мочевины  43,056  §тт.,  мочевой  кислоты  0,7643  §тт. 
Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  какъ  1 : 56,3.  Усвое* 
ніе  азота  изъ  пищи,  выраженное  въ  процентахъ,  составляетъ 
94,98.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи,  какъ  1 :  1,46. 

При  сравненіи  цифръ  3-хъ  періодовъ,  получается,  что  °/о  вы- 
веденнаго  мочею  усвоеннаго  азота  повышается  во  2-мъ  періодѣ, 
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и  остается  еще  повышеннымъ  и  въ  3-мъ.  Среднее  суточное  ко- 
личество мочевины  во  2-мъ  періодѣ  увеличилось,  въ  3-мъ  уве- 
личилось еще  болѣе.  Количество  мочевой  кислоты  вэ  2-мъ  пе- 
ріодѣ  возрастало.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  во 
2-мъ  періодѣ  измѣнилось  въ  виду  увеличенія  количества  выве- 
денной мочевой  кислоты.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту 
мочи  измѣнялось  сравнительно  мало  и  почти  соотвѣтственно  ко- 
лебанію  количества  выводимой  мочевины  во  2-мъ  и  3-мъ  пе- 
ріодахъ. 

У  изслѣдуемаго  №  283,  изъ  206,986  ^гт.  усвоеннаго  азота  вы- 
ведено мочею  159,827  ётт.,  что  составитъ  77,22''/о  усвоеннаго  азота. 
Въ  первомъ  же  періодѣ  выведено  мочевины  252,736  §тт.,  моче- 
вой кислоты  5,787  §гт.  Среднее  количество  мочевины  за  сутки 
36,105  ^гт.,  мочевой  кислоты  0,8269  дгт.  Отношеніе  мочевой  кис- 
лоты къ  мочевинѣ  какъ  1:43,6.  Усвоеніе  азота  пищи,  выражен- 
ное въ  процентахъ,=92,86.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту 
мочи  какъ  1:1,30. 

Во  2-мъ  періодѣ,  изъ  339,556  ^гт.  усвоеннаго  азота  выведено 
мочею  279,613  ^гт,  что  будетъ  82,34"/о  усвоеннаго  азОта.  Выве- 
дено мочевины  425,287  ^пп.  и  мочевой  кислоты  10,5586  §тт. 
Среднее  количество  въ  сутки  мочевины  42,528  §тт.,  мочевой  кис- 
лоты 1,0558  ^гт.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  какъ 
1:40,2.  Усвоеніе  азота  пищи,  выраженное  въ  процентахъ,=93,90. 
Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи  какъ  1:1,41. 

Въ  3-мъ  періодѣ,  изъ  235,500  §тт.  усвоеннаго  азота  выведено 
азота  мочею  168,703  ^гт.,  что  составитъ  71,63"/о  усвоеннаго  азота. 
Выведено  мочевины  302,440  етт.,  мочевой  кислоты  5,7260  ^гт. 
Среднее  количество  мочевины  въ  сутки  43,205  с'гш.,  мочевой  кис- 
лоты 0,8180  §тт.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  какъ 
1: 52,8.  Процентъ  усвоеннаго  изъ  пищи  азота  въ  данномъ  случаѣ= 
95,54.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи  какъ  1:1,19. 

Такимъ  образомъ,  "/о  выведеннаго  мочею  азота  повышается  во 
2-мъ  и  падаетъ  3-мъ  періодѣ.  Количество  мочевины  увеличивается 
во  2-мъ  періодѣ  и  остается  повышеннымъ  и  въ  3-мъ.  Количество 
мочевой  кислоты  увеличивается  во  2-мъ  періодѣ,  а  въ  3-мъ  ко- 
личество выведенной  мочевой  кислоты  почти  равняется  количе- 
ству 1-го  періода.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  по- 
низилось во  2-мъ  періодѣ  въ  зависимости  отъ  повышеннаго  вы- 
дѣленія  мочевой  кислоты.  Въ  3-мъ  періодѣ  это  отношеніе  измѣ- 
няется  еще  болѣе.  Измѣяеніе  отношеній  азота  мочевины  къ 
азоту  мочи  аналогично  таковымъ  же  у  предъидущаго  объекта 
№  282. 

У  285,  въ  1-мъ  періодѣ  изъ  206,455  ^тт.  усвоеннаго  азота 
выведено  мочею  152,832  ётт.,  что  будетъ  74,03*'/о  усвоеннаго  азота. 
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Выведено  мочевины258,946§'гт.,мочевойкислоты  5,3673  §тт.  Сред- 
нее количество  мочевины  въ  сутки  36,998  ^гт.,  мочевой  кислоты 
0,7667  "тт.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  какъ  1:48,2. 
Усвоеніе  азота  пищи,  выраженное  въ  процентахъ,  составляетъ 
93,29.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи  какъ  1:1,14. 

Во  2-мъ  періодѣ,  изъ  325,015  ^гт.  усвоеннаго  азота  выведено 
мочею  284,519  ётт.,  что  составитъ  87,54''/о  усвоеннаго  азота.  Вы- 
ведено мочевины  444,344 §тт.,  мочевой  кислоты  9,7001  «тт.  Сред- 
нее количество  мочевины  въ  сутки  44,434  ^гаі,  мочевой  кислоты 
0,9700  §тт.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ  какъ  1:45,8. 
Усвоеніе  азота  пищи,  выраженное  въ  процентахъ,  =  96, 14.  От- 
ношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи  какъ  1:1,36. 

Въ  3-мъ  періодѣ  изъ  228,566  ^гт.  усвоеннаго  азота  выведено 
мочею  186,519  ^гт.,  что  составитъ  81,607°  усвоеннаго  азота.  Вы- 
ведено мочевины  286,661  ^тт.,  мочевой  кислоты  4,8069  §'гт. 
Среднее  количество  мочевины  въ  сутки  40,951  ^гт.,  мочевой 
кислоты  0,6867  §гт.  Отношеніемочевойки слоты къмочевинѣ  какъ 
1:59,6.  Усвоеніе  азота  изъ  пищи,  выраженное  въ  процентахъ, = 
97.36.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи  какъ  1:1,32. 
:  Въ  этомъ  наблюденіи  °/о  выведеннаго  мочею  азота  значительно 
повышается  во  2-мъ  періодѣ,  и  остается  еще  повышеннымъ  и  въ 
3-мъ.  Подобнымъ  же  образомъ  измѣняется  и  количество  мочевины. 
Количество  мочевой  кислоты  возрастаетъ  во  2-мъ  періодѣ  и  не- 
много падаетъ  въ  3-мъ.  Отношеніе  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ 
во  2-мъ  періодѣ  также  понижается  въ  зависимости  отъ  нароста- 
нія  мочевой  кислоты.  Въ  3-мъ  періодѣ  оно  превосходитъ  отно- 
шеніе  1-го  періода.  Отношеніе  азота  мочевины  къ  азоту  мочи 
колеблется  аналогично  двумъ  вышеприведеннымъ  наблюде- 
ніямъ. 

Вычисляя  отношеніе  количества  мочевины,  а  также  мочевой 
кислоты,  за  каждый  отдѣльный  періодъ  другъ  къ  другу,  получается: 
для  мочевины: 

Въ  1  опытѣ  №  282  какъ  1:1,02:1,12 
»  2  »  №  283  »  1:1,12:1,19 
»    3      »      №  285     »  1:1,20:1,10. 

для  мочевой  кислоты: 

Въ  1  опытѣ  №  282  какъ  1:1,38:1,07 
»  2  »  X»  283  »  1:1,27:0,98 
»    3      »      №  285     »  1:1,26:0,89 

Отсюда  видно  ясно,  что  количество  мочевой  кислотыво  2-мъ  пе- 
ріодѣ,  т.  е.  при  пріемахъ  литія,  значительно  возростало,  и  пре- 
восходило одновременное  увеличеніе  мочевины.  Въ  3-мъ  же  пе- 
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ріодѣ  количество  мочевой  кислоты  падало  даже  ниже,  чѣмъ  было 
въ  1-мъ  періодѣ,  между  тѣмъ  какъ  количество  мочевины  оста- 
валось все  еще  значительно  увеличеннымъ. 

Послѣ  разбора  данныхъ  3-хъ  случаевъ,  а  также  сгруппиро- 
ванныхъ  въ  таблицахъ,  видно,  что  замѣченныя  измѣненія  кло- 
нились въ  одну  и  ту  же  сторону,  близки  между  собою,  и  сво- 
дятся такимъ  образомъ  къ  слѣдующему: 

1)  Азотистый  обмѣнъ  значительно  повышался, 

2)  Количество  мочевины  и  мочевой  кислоты  значительно  воз- 
ростало. 

3)  Количество  мочевины  увеличивалось  еще  больше  послѣ 
употребленія  литія,  когда  количество  мочевой  кислоты  падало. 

Заканчивая  этимъ  свою  работу,  я  констатирую  только  резуль- 
таты моихъ  опытовъ.  Быть  можетъ,  способствуя  во  время  пре- 
быванія  своего  въ  организмѣ  болѣе  совершенному  удаленію  мо- 
чевой кислоты,  литій,  освобождая  отъ  нея  ткани,  заставляетъ 
вмѣстѣ  съ  тѣмъ  организмъ  работать  болѣе  совершенно.  «Продукты 
метаморфоза,  говоритъ  Ѵоіі,  также  подавляютъ  жизнь  клѣточекъ 
тѣла,  какъ  скопляющаяся  зола  гаситъ  пламя  горящаго  предмета>. 
Можетъ  быть  въ  данномъ  случаѣ,  въ  моихъ  наблюденіяхъ  у  здо- 
ровыхъ  людей,  литій  обычное  содержаніе  мочевой  кислоты  въ 
тѣлѣ  переводитъ  въ  повышенное  содержаніе  мочевины,  которое, 
по  прекращеніи  введенія  литія  въ  организмъ,  обнаруживается  зна- 
чительнымъ  наростаніемъ  мочевины  въ  мочѣ.  Количественное  из- 
мѣненіе  обмѣна,  по  крайней  мѣрѣ  въ  данномъ  случаѣ,  у  здоро- 
выхъ  вполнѣ  людей,  подъ  вліяніемъ  литія  аналогично  измѣне- 
ніямъ,  вызываемымъ  въ  организмѣ  щелочами,  такъ  какъ,  какъ 
я  сказалъ  ранѣе,  по  УоИ'у»  вообще  всѣ  щелочи  повышаютъ  коли- 
чество выводимой  организмомъ  мочевины.  Не  имѣя  возможности 
произвести  свои  изслѣдованія  надъ  субъектами,  у  коихъ  литій 
является  наиболѣе  дѣйствительнымъ  терапевтическимъ  агентомъ, 
я  своей  работой  пытался,  насколько,  покрайней  мѣрѣ,  возможно, 
выяснить  ту  причину,  по  которой  литій  остается  въ  терапіи  и 
по  сіе  время,  и  не  погибъ  такъ,  какъ  погибло  много  другихъ  про- 
славленныхъ  специфическихъ  средствъ.  «Углекислый  литій  обя- 
занъ  своимъ  введеніемъ  въ  практику  исключительно  его  хими- 
ческимъ  изслѣдованіямъ»,  говоритъ  Віпг  при  началѣ  разбора 
дѣйствія  литія.  Конечно,  живой  организмъ  не  есть  лабораторія, 
въ  которой  всѣ  реакціи  происходятъ  такъ,  какъ  это  слѣдуетъ  по 
законамъ  химіи.  Видоизмѣнить  теченіе  жизненныхъ  процессовъ, 
или  измѣнить  ихъ  въ  желаемомъ  направленіи,  далеко  не  всегда 
возможно.  Если  бы  литій  дѣйствительно  вліялъ  на  содержаніе  мо- 
чевой кислоты  въ  тѣлѣ,  то  опредѣлить  точнѣе  это  вліяніе,  по 
крайней  мѣрѣ  въ  настоящее  время,  невозможно,  такъ  какъ  даже 
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данныя  о  самомъ  происхожденіи  и  способѣ  образованія  мочевой 
кислоты  въ  тѣлѣ  еще  болѣе,  чѣмъ  не  установлены  съ  достовѣр- 
ностію. 


Работа  эта  произведена  въ  лабораторіи  профессора  А.  А.  Лешъ, 
причемъ,  для  выполненія  ея  я  пользовался  пособіями  ивъ  лабо- 
раторіи  проф.  А.  П.  Діанина,  почему  и  считаю  долгомъ  принести 
имъ  обоимъ  мою  глубокую  благодарность. 
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ПОІОЖЕНШ. 


1)  Способъ  НаукгаЙ'а  для  опредѣленія  количества  моче- 
вой кислоты,  по  своей  иростотѣ,  ыожетъ  искупить  выставляе- 
мыя  противъ  него  обвинепія  въ  относительной  вѣрности. 

2)  Упрощеніе  способовъ  изслѣдованія  и  клиническаго  на- 
бліоденія  составляютъ  желанное  явленіе  для  каждаго  врача, 
лишеннаго  возможности  работать  въ  благоустроенныхъ  учреж- 
деніяхъ, 

3)  Экспертъ  не  долженъ  быть  субъективенъ,  и  мнѣніе  свое 
обязанъ  основывать  на  данныхъ,  взятыхъ  изъ  объекта,  подле- 
жащаго  экспертизѣ. 

4)  Два  или  нѣсколько  экспертовъ,  вызванные  въ  судъ, 
должны  подавать  свое  мнѣніе  сообща,  а  не  каждый  отдѣльно, 
для  чего  они  должны  выработать  общее  мнѣніе. 

5)  Ученіе  о  тѣлесныхъ  поврежденіяхъ  въ  судебно-медицин- 
скомъ  смыслѣ  не  соотвѣтствуетъ  статьямъ  Врачебнаго  Устава. 

6)  Врачебный  Уставъ,  какъ  устарѣвшій  и  не  соотвѣтствую- 
щій  статьямъ  законовъ  другихъ  уставовъ,  требуетъ  пересмотра 
и  измѣненія. 

7)  Прикомандированіе  врачей  гражданскаго  вѣдомства  къ 
учепымъ  учрежденіямъ,  съ  цѣлью  обновленія  и  усовершенство- 
ванія  ихъ  знаній,  заслуживаетъ  болѣе  широкаго  примѣненія. 


СПЕКІСПШМ  ѴІТАЕ. 


Григорій  Ивановичъ  Горскіп,  сынъ  штабсъ-капитана,  ро- 
дился въ  г.  Кіевѣ. 

Первоначальное  образованіе  получилъ  въ  1-й  Кіевской 
гижназіи,  по  окончаніи  которой  поступилъ  въ  университетъ 
св.  Владиміра,  на  медицинскій  факультета,  и  окончилъ  его,  со 
степенью  лекаря,  въ  1859  году. 

Въ  1860  году  опредѣленъ  на  службу  ординаторомъ-прак- 
тикантомъ  при  бывшей  С.-Петербургской  больницѣ  для  чер- 
норабочихъ,  и,  по  выслугѣ  узаконенныхъ  двухъ  лѣтъ,  назна- 
ченъ  уѣзднымъ  врачемъ  въ  г.  Радомысль,  откуда  вскорѣ  пе- 
реведенъ  въ  г.  Кіевъ,  гдѣ  и  оставался  уѣзднымъ  врачемъ  по 
1870  годъ. 

Въ  бытность  кіевскимъ  уѣзднымъ  врачомъ,  командированъ 
былъ  въ  Бердичевскій  уѣздъ,  въ  конфискованное  имѣніе, 
с.  Непедовку,  для  завѣдыванія  временной  больницей,  устроен- 
ной по  распоряженію  юго-западнаго  генералъ-губернатора,  на 
100  кроватей,  для  леченія  крестьянъ  и  ихъ  семействъ  боль- 
ныхъ  сифилисомъ,  развившимся  въ  значительной  степени  въ 
деревняхъ  означеннаго  уѣзда,  и  пробылъ  тамъ  полтора  года. 

Въ  1870  году  перешелъ  сверхштатнымъ  медицинскимъ  чи- 
новникомъ  при  Медицинскомъ  Департаментѣ  М.  В.  Д.,  и  во 
время  бывшей  холерной  эпидеміи  въ  1871  году  командированъ 
былъ  въ  Тамбовскую  губернію  для  принятія  мѣръ  противъ 
развитія  холеры  и  леченія  больныхъ. 

По  возвращеніи  изъ  командировки,  выдержалъ  экзаменъ 
на  степень  доктора  медицины  въ  Императорской  Медико-хи- 
рургической Академіи  въ  1872  году. 


В'ь  'гомъ  же  году  перешелъ  на  службу  въ  С.-Петербург- 
скую полицііо  сверхштатнымъ  врачомъ,  и  въ  1873  году  назна- 
ченъ  помощникомъ  частнаго  врача,  а  въ  1875  году  частнымъ 
врачомъ  Литейной  части,  въ  каковой  должности  состоитъ  по 
настоящее  время. 

Въ  минувшую  восточную  войну  1877 — 1878  годовъ  былъ 
командированъ  въ  расноряженіе  главноуполномоченнаго  Об- 
щества Краснаго  Креста  въ  тылу  дѣйствующей  арміи,  и  на- 
ходился вначалѣ  въ  Ясскомъ  эвакуаціонномъ  баракѣ,  а  потомъ 
въ  постоянномъ  лазаретѣ  Краснаго  Креста  въ  Яссахъ. 

Нанечаталъ  отчетъ  о  комардировкѣ  въ  Тамбовскую  губер- 
нію  для  прекращннія  холеры,  помѣщенный  въ  „Вѣстникѣ  Су- 
дебной Медицины"  за  1872  годъ. 


